
Non tutte le  
disabilità hanno  
questo aspetto      

Supporto per adulti e bambini  
con disabilità nascoste    

Non tutte le disabilità sono visibili; alcune non  
sono immediatamente percepibili come autismo,  
dolore cronico, demenza, ansia, disabilità visiva  
o uditiva. Convivere con una disabilità nascosta  
può rendere la vita quotidiana più difficile per  
molte persone, ma può essere complicato  
per gli altri riconoscere, accettare o  
comprendere tali difficoltà vissute  
da chi ne soffre.

Il girasole delle disabilità nascoste ti rende visibile  

Il girasole delle disabilità nascoste indicherà alle persone intorno a te come  
personale di un negozio, colleghi e operatori sanitari che hai bisogno di assistenza 
aggiuntiva, di aiuto o di un po’ di tempo in più. 

Quali sono i vantaggi per chi indossa il girasole delle disabilità nascoste?  
•	 Potrai ricevere assistenza aggiuntiva dal personale di un negozio, dagli operatori 

sanitari, sul posto di lavoro o sui trasporti pubblici 

•	 Tu o il tuo accompagnatore potrete utilizzare il girasole delle disabilità  
nascoste per far sapere alle persone che hai bisogno di assistenza aggiuntiva 

Se desideri avere un cordoncino con il girasole  
o in caso di domande, contattaci:  
www.hiddendisabilitiesstore.com  


